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PACK 2 : Bien-être
Améliorez le bien-être des salariés

Améliorez le bien-être au travail pour une équipe épanouie

et performante.

Formation 1 • SST (Sauveteur, Secouriste du Travail). •	 2 jours.

Formation 2 • Gestion	 des	 conflits	 et	 CNV	
(Communication	Non	Violente).												

•	 1 à 2 jours.

Formation 3 • QVCT	(Qualité	de	Vie	et	Conditions	
de Travail).

•	 1 à 2 jours.

Formation 4 • Gérer	 son	 temps	 et	 ses	 priorités	
pour	plus	d’efficacité.

•	 1 jour.

Nos packs sont entièrement modulables et personnalisables selon vos besoins. 


